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今年３月、天白区で開脚パーソナルトレーニング「Flex Lab」を開業された下起亮次さんにお越しいた

だきました。 

 

ヨガで期待した効果が得られなかった人や、体の堅い人にも効果があるようで、かなり遠方からお客

様もいらっしゃっている新しいサービスです。 

今日はご自身の事業を誰が見てもわかりやすいように伝えるメッセージを検討しました。 

 

下起さんよりコメントをいただきました。 

「自分でも気づかなかった強みを言語化していただきました」 

 

Flex Lab ホームページ https://flexlab.jp 

Flex Lab インスタグラム @flex_lab 

 

当センターは、事業者さんと一緒に「考える」をモットーにしています。 

 

⇒名古屋市新事業支援センター 

 相談お申し込みフォームはこちら 

 https://ws.formzu.net/fgen/S27720287/ 
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